ONLINE-ELTERNKURS

TERMINE

09.01.2024 - 16.01.2024

KESS E RZI E H E N ® 23.01.2024 - 30.01.2024

06.02.2024 - 27.02.2024

je 19:30-21:45 Uhr

KOSTEN

35 € /50 € pro Paar inkl.
Elternhandbuch

VORAUSSETZUNG

Stabile WLAN-Verbindung,
Fiir Miitter und Vater von Kindern mit besonderen Bediirfnissen Computer ideal,

Der Kurs unterstutzt in einem freundlich, festen Erziehungsstil und Handy/Tablet moglich

setzt Impulse flr ein entspanntes, bereicherndes Miteinander.
Er hilft die Signale des Kindes besser zu verstehen, Losungen fur
Konflikte und Probleme zu finden, die Eigenstandigkeit zu fordern VERANSTALTER

und dabei auch auf die eigenen Bedurfnisse zu achten.
Kaleb Dresden e. V.

in Kooperation mit
dem Familienbund der

In sechs aufeinander aufbauenden Einheiten
geht es um folgende Themen:

o Soziale Grundbedurfnisse achten - Edelsteinmomente entdecken Katholiken

o Die Signale des Kindes sehen - Verhaltensweisen verstehen

o Angemessen reagieren — ermutigend bleiben

o Position beziehen - Sicherheit vermitteln INFORMATIONEN &
o Kooperation entwickeln - Folgen des eigenen Handelns zumuten ANMELDUNG

o Kompetenzen sehen - Ausgleich wagen
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